江苏省仪征中学2024—2025学年度第二学期高三政治导学案
第十课  推动认识发展  
10.2体会认识发展的历程
研制人：李  蓉       审核人：徐  蓉
班级：        姓名：        学号：        授课时间： 2025.4.18 
【课标要求】
解析认识经由“感性具体—思维抽象—思维具体”的途径。
【导学】

一、素养目标
	素养目标
	重点
	难点

	提高认识和改造世界的能力
	体会认识发展的历程
	体会认识发展的历程


基础知识

1. 体会认识发展的历程

(1) 从感性具体到思维抽象

	项目
	感性具体
	思维抽象

	含

义
	感性具体的认识，是一种直观的整体表象，是事物多种多样的现象和外部联系在头脑中的反映
	思维抽象是指从多样性统一的事物整体中抽取某一方面的本质规定，或者从其个性中抽取共性的思维活动

	环

节
	通过感官感知，是认识的起点
	①分离是思维抽象的起始环节；②提纯是思维抽象的关键环节；③简略化是表述思维抽象结果的环节；④理想化是思维抽象的一种特殊形式

	局

限

性
	感性具体只停留在事物的外部形象上，还没有揭示事物的内部联系和本质，没有把握本质与现象相统一的事物整体，对事物的认识还不完全
	人们通过思维抽象形成的是对事物零散的、片面的认识，还不能把握事物整体的本质和规律


(2) 从思维抽象到思维具体

①思维具体是指在理性认识的层次上反映事物具体整体的认识，是人们在思维中把事物各个方面的本质规定按照其内在联系综合起来，形成关于事物整体的本质和规律的认识。

②从思维抽象发展到思维具体的环节

	起点
	选择一个合适的上升起点：最简单、最基本的概念，是对研究对象的基本单位的反映

	桥梁
	随着认识的发展，起点中所包含的种种矛盾会逐一展现出来，这些矛盾是认识发展的环节，也是思维从抽象逐步走向具体的桥梁

	终点
	最终完成的思维具体是飞跃的终点，它是对认识对象整体本质和规律的认识


【导思】
命题点1　体会认识发展的历程

1. (2023山东泰安三模)《自然》杂志发表了我国某科学家团队的重大发现：“恒星初始质量分布规律”会随着恒星金属元素含量和年龄发生显著变化。研究过程中，该科学家团队挑选出9万多颗恒星样本，通过最直观的恒星计数法，对具有不同金属元素含量和年龄的恒星进行统计，获取了恒星初始质量函数，解决了天文届存在了30年的争议。这一研究过程反映了

①我国科学家善于运用逆向思维解决问题         ②类比推理的根据越多，结论的可靠性越高

③认识从感性具体到思维抽象到思维具体的历程

④正是因为有渐进性与连续性的积累，才产生了飞跃性与间断性

A. ①②        B. ①④           C. ②③           
D. ③④

命题点2　感性具体、思维抽象、思维具体(易混)

1. (2023天津南开调研)马克思在《资本论》中从分析商品开始，研究资本主义的生产总过程，才揭示了资本主义发展的规律性，建立起一个再现资本主义社会的严密的逻辑体系。这说明

A. 实现对事物本质的认识必须从感性具体上升到思维抽象

B. 从思维抽象发展到思维具体要选择一个合适的起点

C. 从思维抽象发展到思维具体要选择一个合适的逻辑中介

D. 理想化是思维抽象的一种重要形式

【自主构建体系】

【导悟】写下这节课的所得和依旧存在的疑惑

江苏省仪征中学2024—2025学年度第二学期高三政治学科作业
第十课  推动认识发展  
10.2体会认识发展的历程
研制人：李  蓉       审核人：徐  蓉
班级：        姓名：        学号：        练习时间： 2025.4.18 建议用时：25分钟
一、单选题
1．在《资本论》中，马克思突破了古典政治经济学的局限性，通过分析资本主义经济实际和大量史料，选取“商品”作为研究起点，分析“商品”的内在矛盾，引出了“货币”的概念，再上升到对资本和剩余价值的具体形式的认识，进而揭示了资本主义社会的基本矛盾和经济运行规律，阐明了社会主义代替资本主义的历史必然性。这表明马克思在《资本论》创作中
①坚持辩证否定观，对古典政治经济学进行批判性继承和革命性改造

②把握抽象与具体的辩证统一，揭示了社会历史发展的规律及总趋势

③考察了资本主义社会的全部情况，归纳出其社会矛盾冲突的总根源

④通过感性具体，形成了对资本主义社会内在联系和普遍规律的认识

A．①②
B．①③
C．②④
D．③④

2．《自动化与工作的未来》一书作者、美国雪城大学教授亚伦·贝纳纳夫说，200年前，人们对自动化技术产生了一波又一波的恐惧，人们看到新技术，就害怕它们会完全取代人类的劳动。2023年2月初，ChatGPT 开启“狂飙”模式，引起新一轮疯狂的技术升级、产业重构、资本狂潮、巨头逐鹿。人们虽未感到恐惧，但仍不免有些担忧。这些观点的不合理之处在于
①没有通过思维抽象上升到思维具体        
②只是看到了自动化技术带来的挑战

③否认了认识是由感性到理性的过程        
④没有意识到任何事物都具有两面性

A．①③
B．①④
C．②③
D．②④

3．古代中医通过观察舌苔颜色和质地来判断人体健康状况。例如，舌苔发黄通常被认为是体内有热邪，而舌苔发白则可能是寒邪入侵。现代医学研究发现，舌苔颜色的变化与口腔微生物群落的结构密切相关。这一认识过程表明
A．感性具体停留表面无法发挥真正价值
B．传统经验无助于揭示事物的内在规律

C．思维具体是人们认识事物的最终目的
D．认识从现象到本质是辩证否定的过程

4．爱德加·戴尔通过对一定样本的研究于1946年提出了“学习金字塔”理论。该理论形象地呈现了采用不同学习方式的学习者在两周后的平均学习保持率。其中，运用“在做中学”学习方法的平均学习保持率最高。这表明
①该理论是把握事物的整体本质的思维抽象

②运用分析与综合的思维方法正确把握事物

③认识对象和相关现象之间有必然因果关系

④该研究采取求同求异并用法进行科学分析

A．①②
B．①③
C．②④
D．③④

5．我国科学家研发的生物大分子精密检测技术，借助光电关联显微镜，透过200纳米的生物样品，能够“看到”生命的基本构成，理解其背后的运作机制，拓展了对生命科学的认知，并应用于疾病诊疗、医药研发等。由此可见
①生物大分子检测实验作为基本实践活动，深化了对生命本质认识

②对生命科学的认知向微观领域挺进，推动人类健康事业向前发展

③生物大分子理论延伸了人的认识器官，使科学研究向极微观深入

④科学家把观察到的生命的基本构成作为思维具体上升为思维抽象

A．①②
B．①④
C．②③
D．③④

二、主观题

6.①人们可以从复杂的人性中抽出道德品性，从不同的思维内容中抽象出共同的形式结构等。②我们在讨论概念的外延关系时，只是单纯地考察不同概念形式上的关系，而并不考虑具有丰富内涵的概念之间实际上具有哪些关系。③伽利略只用公式s=1/2gt² (s表示物体在真空中的坠落距离，t表示坠落的时间，g表示自由落体加速度)就表达了落体定律。④在几何学中没有大小的“点”，在流体力学中不可压编又没有黏滞性的“理想液体”，这样的物体只有在思维中才可能存在，在现实中是不可能存在的。
思考：以上事例分别体现了思维抽象的什么特征？（6分）
（★选做题）7.阅读材料，完成下列要求。

每一种文明都扎根于自己的生存土壤，凝聚着一个国家、一个民族的非凡智慧和精神追求，都有自己存在的价值。
2014年，习近平总书记历史性访问联合国教科文组织总部并发表重要演讲，深刻阐述了“多彩、平等、包容”的文明交流思想。随着文明交流实践的发展，习近平总书记提出“平等、互鉴、对话、包容”的文明观。2023年，在中国共产党与世界政党高层对话会上，习近平总书记首次提出全球文明倡议，共同倡导尊重世界文明多样性，坚持文明平等、互鉴、对话、包容，以文明交流超越文明隔阂、文明互鉴超越文明冲突、文明包容超越文明优越；共同倡导弘扬全人类共同价值，和平、发展、公平、正义、民主、自由是各国人民的共同追求，要以宽广胸怀理解不同文明对价值内涵的认识，不将自己的价值观和模式强加于人，不搞意识形态对抗；共同倡导重视文明传承和创新，充分挖掘各国历史文化的时代价值，推动各国优秀传统文化在现代化进程中实现创造性转化、创新性发展；共同倡导加强国际人文交流合作，探讨构建全球文明对话合作网络，丰富交流内容，拓展合作渠道，促进各国人民相知相亲，共同推动人类文明发展进步。
一花独放不是春，百花齐放春满园。如果不同国家和民族都肩负起延续和发展人类文明的责任，在交流对话、相互借鉴的过程中融合不同文明的优长、汇聚不同文明的智慧，根据现代化的特点和要求，丰富文明内涵、创新文明表现形式，一定能够绘就百花齐放的人类文明新图景。
结合材料，运用体会认识发展的历程的知识，分析习近平总书记“文明观”的发展。（6分）
江苏省仪征中学2024—2025学年度第二学期高三政治补充练习
第十课  推动认识发展  
10.2体会认识发展的历程
研制人：李  蓉       审核人：徐  蓉
班级：        姓名：        学号：        练习时间： 2025.4.18 建议用时：15分钟
一、单选题
1．马克思说:“在第一条道路上,完整的表象蒸发为抽象的规定;在第二条道路上,抽象的规定在思维行程中导致具体的再现。”马克思的这句话主要说明
A．思维过程中有两条路可走,要么从具体到抽象,要么从抽象到具体

B．思维过程包括两个阶段,即从感性具体到思维抽象和从思维抽象到思维具体

C．抽象和具体既对立又统一,既相互区别又相互联系

D．从抽象上升到具体的目的是获得感性认识

2．《自然》发表的一篇论文描述了来自中侏罗世（约1.67亿年前）苏格兰的一个早期爬行动物的近完整骨架化石，科研人员利用高分辨X射线成像分析了这具骨架化石，发现其身上既有祖先性状（遗传自有鳞类共同祖先），也有衍生性状（来自趋异演化），揭示了对有鳞类躯体结构演化的新认知。下列关于这一认识过程对应正确的是
①对骨架化石进行描述——对该骨架化石的整体的、本质的认识

②分析发现骨架化石的祖先性状和衍生性状——通过思维抽象深化认识

③揭示了对有鳞类躯体结构演化的新认知——上升到思维具体

④利用高分辨X射线成像分析骨架化石——思维上升的起点

A．①②
B．①④
C．②③
D．③④

3．遇见冰雪遇到暖，不负美景不负情。习近平总书记“冰天雪地也是金山银山”的科学思想在哈尔滨落地生根，为哈尔滨冰雪经济打造新的增长点。冰雪大世界吸引着四方奔赴，唯美静谧的雪花摩天轮则让冰雪大世界的童话梦幻色彩更添一笔。哈尔滨用“冷冰雪”撬动“热经济”，可见
①“冷”与“热”矛盾双方相互贯通融为一体

②科学思想把“冰城”变成了活生生的“热点”

③在科学思想的普遍指导下具体分析哈尔滨冰雪实际

④对冰雪经济的认识经历了从思维具体到思维抽象的过程

A．①②
B．①③
C．②④
D．③④

4．2024年是中国探月工程立项实施20周年。二十年来，从环绕月球拍照片，到世界首个航天器着陆月球背面，再到成功带回月球“土特产”，我们制定的“绕”“落”“回”三步走战略圆满收官。这些成绩的取得主要得益于
①量的积累为质的变化创造了必要的前提        
②以通过思维具体形成的正确认识为指导

③不断强化对以往的否定和对当前的肯定        
④坚持发展中连续性和渐进性的辩证统一

A．①②
B．①④
C．②③
D．③④

5．根据下列英文字母排列的规律，运用逻辑推理知识，推出空白处正确的字母是（提示：考虑大写英文字母。A由三条直线构成，B由一条直线两条曲线构成，C由一条曲线构成。……）
[image: image1.png]



A．SCCC
B．CSSS
C．SSSS
D．CCCS

二、主观题

6.阅读材料，完成下列要求。

伟大事业孕育伟大精神，伟大精神引领伟大事业。1994年，我国正式启动卫星导航系统建设，并正式命名为“北斗卫星导航系统”。以“北斗”命名，承载着中华民族的梦想与追求。三十年来，在党中央的坚强领导下，北斗人心怀报国之志，团结协作、顽强拼搏、攻坚克难，为时空定位、为梦想导航，实现了从无到有、从有到优、从区域到全球的历史性跨越，取得了不凡的成就，也孕育形成了“自主创新、开放融合、万众一心、追求卓越”的新时代北斗精神。新时代北斗精神，是中国航天人在建设科技强国征程上立起的又一座精神丰碑，既与“两弹一星”精神、载人航天精神血脉相承，又是具有鲜明时代特质的宝贵精神财富。习近平总书记指出，参与北斗系统研制建设的全体人员迎难而上、敢打硬仗、接续奋斗，培育了新时代北斗精神，要传承好、弘扬好。
结合材料，运用“体会认识发展的历程”和“正确发挥主观能动性”的知识，分析说明新时代北斗精神的形成过程及其时代价值。（6分）
1

