江苏省仪征中学2024-2025学年度第二学期高一历史学科导学案
第5课 古代非洲与美洲
第2课时
研制人：杨轻抒              审核人：赵帮群
班级：          姓名：           学号：          授课日期：2025.3.5

【课标要求】
通过了解中古时期非洲、美洲地区的社会状况，认识这一时期非洲、美洲文明的多元面貌。
【课前自主学习】
一、古代美洲文明
1.概况：古代美洲____________，独立培育出马铃薯、玉米、番茄和花生等作物，在中美洲、南美洲创造了________、阿兹特克和印加文明。
2.表现
（1）玛雅文明
	区域
	中美洲________________

	政治
	建立众多____________；氏族首领、贵族和祭司构成统治阶级，一般氏族成员成为平民

	经济
	农业：以种植玉米为主；手工业：制造精美的陶器；城市建筑：精美，面积广阔，能建造用于祭祀的__________庙宇

	文化
	发明独特的文字；用复杂的历法纪年；采用20进制，知道“________”的概念


（2）阿兹特克文明
	区域
	今________________地区

	兴盛
	14世纪兴起，________世纪初进入鼎盛时期

	政治
	上层阶级垄断官职，掌握军队；被征服者由原来的部落首领管理，但需向阿兹特克人缴纳贡赋

	经济
	以农业为主，发明“____________”，扩大耕地面积

	建都
	都城________________面积广阔，人口众多，水渠和道路纵横交错


（3）印加文明
	区域
	今秘鲁的____________地区

	兴盛
	12世纪建立国家，________世纪崛起，15世纪末16世纪初发展到鼎盛时期

	政治
	①最高统治者是__________，世袭继承，拥有行政、立法和军事大权
②将全国划分为四大政区，每个政区设一个长官，由贵族充任
③为征兵和征税，政府编制了人口调查表
④帝国修建了完善的道路系统
⑤将征服地区的部分或全部居民迁移到新地区，以防止他们反抗

	经济
	________、矿藏和牲畜归国家所有





【重难点化解】
材料 撒哈拉沙漠是一大屏障、一大分隔者，而地中海相比之下却是一条连接的大道。历史上，北非人与地中海盆地周围其他诸民族的相互影响之所以超过他们与沙漠屏障以南地区诸民族的相互影响，其原因就在于此……
    ……沿尼罗河上游的是巨大的苏德沼泽地。这些沼泽地在历史上构成了一个可怕的障碍。而未被港湾、海湾和内海破损的、平直的海岸线，也使非洲大陆难以接近……
    这一地理环境，还有助于说明，欧洲人侵入非洲较其侵入美洲，在时间选择上何以存在着反常的差别……在美洲被开发、被殖民化以后的几个世纪中，非洲仍是一块“黑暗的大陆”。到1865年，美国南北战争结束时，非洲还只是沿海地区和内陆几个不重要的地区为人们所知晓。甚至到1900年时，大约还有四分之一大陆未被开发。     
——（美）斯塔夫里阿诺斯著、吴象婴等译《全球通史——1500年以前的世界》
问题：作者阐述了地理环境对非洲历史的影响，你同意他的看法吗？试说明理由。







【课后巩固练习】完成高一历史学科作业
【反思感悟】







江苏省仪征中学2024-2025学年度第二学期高一历史学科作业
第5课 古代非洲与美洲
第2课时
研制人：杨丽娟              审核人：赵帮群
[bookmark: _GoBack]班级：         姓名：        学号：       日期：2025.3.5作业时长： 25分钟

一、选择题
1．当玛雅文明达到鼎盛的时候，迅速增加的人口超过了农业所能保障的极限，考古资料表明，这一时期玛雅统治者选择的应对方式是兴建更多的神庙，更为频繁地举行祭祀活动，仿佛更虔诚地膜拜神灵是唯一的出路。由此可知，古代玛雅统治者的这些做法
A．旨在消除国内的阶级矛盾                         B．易加剧粮食危机的破坏性
C．提高了农民的生产积极性                         D．减轻了玛雅人的劳役负担
2．阿兹特克人建造的太阳金字塔，与古埃及金字塔有异曲同工之妙。特诺奇蒂特兰城，这座阿兹特克人的水城威尼斯(意大利的一座城市)，更是设计精美、工程浩大。 对此可得出的结论是 
A．古代文明具有共同的源头                         B．印第安人的聪明才智令人赞叹
C．美洲文明发展程度高于欧洲                       D．阿兹特克人国家的地域广阔
3．某校历史兴趣小组为了探究某一古代文明，利用假期考察了长达数千千米的驿道和位于安第斯山脉上的古城马丘比丘，观察了用于记事的结绳，收集了帝国如何管理四大政区的资料。该文明
A．有目前所知最早的史诗                           B．发明了“浮动园地”
C．制定了太阳历和太阴历                           D．是欧洲文化的源头
4．阿兹特克人的经济基础是农业，他们发明了“浮动园地”，扩大了耕地面积；印加人在陡峭的山坡上，将土地整平，并用石墙将它们一块一块隔成梯田。据此可知，阿兹特克人和印加人都 
A．重视农业的精耕细作                             B．利用自然资源去发展农业
C．追求高超的建筑艺术                             D．具有领先世界的农业技术
5.中世纪的西欧城市，大多由选举产生的市长、总管（管理财政）、市政会、城市法庭四部分组成的市政机构，依据城市自我约定的章程，或领主赐予的特许状进行管理。这种状况
A.传承古代希腊城邦的管理模式                      B.沿袭日耳曼人农村公社的传统
C.汇集了亚非文明各国政治经验                      D.孕育近代政治文明的精神要素
6.古代玛雅人建立了众多的城市国家,在这些国家中,氏族首领、贵族和祭司构成了统治阶级,一般氏族成员成为平民。这一状况说明玛雅国家
A.已经进入了封建社会                              B.生产资料尚未实现私人占有
C.具有氏族部落的社会特征                          D.完成了向集权国家的过渡
7．“他们既没有金属工具，也没有运输工具，却在这里留下了高耸的金字塔、庄严的宫殿……精确的数学体系和天文历法系统，还有至今仍待破译的象形文字。作为世界上唯一一个诞生于热带丛林的古代文明，她的历史充满了神秘色彩。”这段描述最有可能出自
A．《法老的国度：古埃及文化史》                    B．《失落的文明·玛雅》
C．《罗马帝国衰亡史》                              D．《波斯战火——第一个世界帝国及其西征》
8．阿兹特克太阳历也称季节历，规定一年18个月，每月20日，年末5日为凶日，总共365天。其记录最详细的是种植和休耕时间及雨季与旱季何时出现等。材料可以论证
A．自然地理环境对人类的制约                       B．天文历法与生产实践的关联
C．自然条件决定农业文明高度                       D．农业生产与社会科学的对立
【★选做】9．印加人修筑的道路系统被誉为“新世界的罗马”。两条大道贯穿全国境内，沿途设立驿站，有专门的信使接力传送。印加人重视交通事业的主要目的在于
A．便利人们出行                                   B．促进各地文化交流
C．便于征税征兵                                   D．传递情报调动军队


[image: ]【★选做】10．如图为位于安第斯山脉中的山脊上的某遗址图片，遗址中有宫殿、神庙、城墙以及排水设施等。该遗址是

A．廷巴克图城遗址                                 B．特诺奇蒂特兰城遗址
C．大津巴布韦遗址                                 D．印加马丘比丘城遗址

二、非选择题
【★选做】11．（12分）阅读材料，完成下列要求。
材料一　玛雅人创造了美洲大陆上最古老的文明……他们独自发展了表意文字，用字母或符号作为表达思想的传统符号。为了计算时间、预言未来和为献祭和主要的丧葬事宜推算吉日，他们还研究了天体的运动。由经过专门训练的祭司搜集的天文学知识非常广泛，与当时欧洲的天文学知识不相上下。
——摘编自[美]斯塔夫里阿诺斯《全球通史》
材料二　从20世纪80年代以来我国报刊的一些文章看，认为包括医学、历法、习俗、音乐等方面印第安与中国古代十分相似。另外，墨西哥瓦哈卡地区印第安人“我”“你”“他”的发音及玛雅人“人”“镇”“银”等发音与汉语发音相同。美国考古学家也宣称在美西海岸海底发现了3000年前古代中国的石锚……总之，关于中国古人早就到达美洲的说法，差不多已持续200多年了。
——摘编自钟婴《印第安人会是我们的远亲吗？》
材料三　也许是整个地区的气候发生了不利于玛雅农业的骤变，杂草疯长，达到难控制的程度。丛林日益向城市逼近，像沙漠吞噬绿洲一样，毁坏了玛雅人生存的基础，或者是疫病流行，导致人口锐减，损伤了文化的元气，也逼迫幸存者尽快逃离危险的故园。再或者是外部的威胁，如墨西哥中部居民侵犯，致使玛雅人逃难而去，听任自己繁荣的城市中心倾颓，甚至可能直接由入侵者捣毁了玛雅宗教建筑，发生“犁庭扫穴”的大灾变。
——摘编自林大雄《玛雅的智慧》
（1）据材料一并结合所学知识，概括玛雅文明的主要成就。（5分）





（2）据材料二，概括“美洲文明与中华文明有关联”的主要依据。（4分）





（3）据材料三，分析玛雅文明消失的原因。（3分）






三、补充练习
1.阿兹特克的国王由部落会议从特定的家族中推举,事实上是最高军事酋长,无世袭权,并可被部落会议罢黜。最高首领国王和贵族高居于民众之上,并拥有强大的军队。从中可以看出阿兹特克
A.开始向阶级社会过渡                              B.国王没有实权
C.民主传统遭到完全破坏                            D.战争频繁
2.在美洲,玛雅人发明了独特的文字;印加人在天文、历法和数学领域内,也达到了相当高的水平,制定了太阳历和太阴历;阿兹特克人能够使用天然铜锻造铜器且在医学方面已经使用麻醉。这说明
A.印第安人在美洲创造了独特的文化
B.美洲文明发展具有严重的封闭性
C.种族多样性促进了文化的交流互鉴
D.美国文化以北美印第安文化为基础
3．如图所示是玛雅人建造的库库尔坎金字塔，每逢春分和秋分的这两天下午3点钟，西边的太阳把边墙的棱角光影投射到北石阶的边墙上，整个塔身从上到下看上去起起伏伏，犹如一条巨蛇从塔顶向大地爬行，象征着羽蛇神苏醒，人们开始进行播种和收获。每逢这一天，古代玛雅人就欢聚在一起，高歌起舞。据此可知，库库尔坎金字塔
[image: ]
A．映射出玛雅文明的领先                           B．反映了宗教和农业的需要
C．得益于发达的生产力水平                         D．受到外来文化的深刻影响
4．）阿兹特克帝国实行“三方联盟”（由特诺奇蒂特兰、特斯科科与特拉科潘三个城邦结成），不在被征服地区设置行政区域，只划分了38个交税纳贡区，派遣收税官进行监督。战败的部落仍独立存在，自主发展，只需按时向“三方联盟”缴税纳贡。材料表明阿兹特克帝国
A．形成了庞大的管理体系                           B．以工商业为经济支柱
C．建立了中央集权统治                             D．未建立统一的行政机构
5．印加帝国的道路网是印加文明最为典型的代表，道路全长约三万公里，道路旁有驿站，在此基础上建立了以邮政接力为特点的信使制度。这反映出印加帝国
A．城乡发展差距较小                               B．交通运输系统领先世界
C．商品经济十分繁荣                               D．重视加强对地方的统治
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