江苏省仪征中学2024-2025学年度第二学期高一历史学科导学案
第4课 中古时期的亚洲
第2课时
研制人：杨轻抒              审核人：赵帮群
班级：          姓名：           学号：          授课日期：2025.3.3

【课标要求】
通过了解中古时期亚洲地区的不同国家、民族、宗教和社会变化，认识这一时期亚洲各区域文明的多元面貌。
【课前自主学习】
一、南亚与东亚的国家
1.印度
	
	时间
	统治

	孔雀帝国
	公元前4世纪
	一度统一南亚大部分地区，孔雀帝国衰落后，印度再度分裂

	笈多帝国
	4世纪初
	政局稳定，经济繁荣；________逐渐成为印度的主要宗教；国王直接控制恒河中下游，政令不够统一

	德里苏丹国
	13世纪初
	以____________为国教；最高统治者称苏丹，握有最高行政、立法、司法和军事权力；地方划分为行省，行省总督由苏丹任命


2.日本
（1）大化改新：6—7世纪，日本出现严重____________。646年____________颁布改新诏书，开始改革，史称“大化改新”，经过约半个世纪的改革，日本模仿中国建立了中央集权国家。
（2）幕府统治
	背景
	①____________形成：10世纪，日本的中央集权体制开始瓦解。贵族、佛寺和神社广占土地，形成庄园
②____________形成：贵族及庄园领主豢养武士，武士集团的重要性日益增强

	形成
	12世纪末，武士集团的首领源赖朝在镰仓建立军事机构——__________，日本进入幕府政治时期

	特点
	①以天皇为首的朝廷只保有名义上的中央政府称号，以________为首的幕府掌握实权
②幕府从朝廷获得镇压叛乱、征收________等权力
③将军与武士结成____________，武士成为将军的家臣
④将军赐予武士________和俸禄；武士对将军宣誓效忠，并承担纳贡和兵役等义务

	结束
	17世纪建立的________幕府(日本最后一个幕府)面对世界变局，意图以锁国加强统治，抵御外来影响


3.朝鲜
（1）新罗：7世纪末，新罗初步统一了朝鲜半岛，模仿中国建立了________________国家。
（2）高丽
	建立
	10世纪初，新罗人王建建立________王朝

	统治
	仿效唐朝制度，在中央设____________；引入科举考试选拔官员；将地方划分为十道；推行土地国有


（3）朝鲜
	建立
	14世纪末，李成桂自立为王，迁都汉城，改国号为________

	统治
	16世纪末，日本侵略朝鲜。明朝大将邓子龙、朝鲜大将________在战斗中壮烈牺牲，经过7年的艰苦战斗，中朝军民取得抗击日本侵略的胜利


【重难点化解】
阅读教材第26页“问题探究”，谈谈如何评价日本的锁国政策？






【课后巩固练习】完成高一历史学科作业
【反思感悟】





江苏省仪征中学2024-2025学年度第二学期高一历史学科作业
第4课 中古时期的亚洲
第2课时
研制人：杨丽娟              审核人：赵帮群
班级：         姓名：        学号：       日期：2025.3.3作业时长： 25分钟

一、选择题
1.10世纪初，新罗人建立统一政权，在中央设三省六部，将地方分为十道，推行土地国有，引入科举考试选拔官员，广为传播儒学经典与辞章之学。这表明
A．中国文化深刻影响朝鲜的发展                   B．朱熹思想在朝鲜影响广泛
C．朝贡贸易推动朝鲜向中国学习                   D．朝鲜王朝仿效唐朝的制度
2.至德里苏丹后期，穆斯林人数在农民人口中有所增加。农耕者无论是印度教徒还是穆斯林，他们的生活模式在本质上几乎完全相同……随伊斯兰同来的新礼仪被视为是吉祥的而悄然进入了印度教的仪式。 这反映了德里苏丹国的统治特点是
A．穆斯林在人数上占优势　                       B．印度教徒在社会上占主导
C．伊斯兰教与印度教融合                         D．采取宗教压迫与歧视政策
3.《全球通史》中提到：“6世纪起，中国文明大规模传入日本……那些游历‘天朝’的日本人，作为热情的皈依者，回国后所起的作用更为重大。”这里的“作用更为重大”指的是
A．建立了君主立宪制度                           B．促使日本初步实现了统一
C．促使日本由奴隶社会进入封建社会               D．促使日本由封建社会进入资本主义社会
4．印度教是印度历史上的重要宗教之一。纵观历史，印度教得到统治阶级支持，发展为印度的主要宗教发生在
A．哈拉帕文明时代  	              B．笈多帝国时代
C．德里苏丹国时代  	              D．亚述帝国时代
5．德里苏丹国统治时期，印度确立了用现金缴纳田赋的制度，田赋的征税对象为拥有土地的农民。田赋的征收使得“整个次大陆卷入货币交换关系之中”。这说明德里苏丹国的赋税体制
A．减轻了封建剥削  	              B．调节了市场物价
C．增加了粮食产量  	              D．发展了商品经济
6．在日本，较完备的律令制度是在8世纪初建立的，大化改新也是在8世纪初完成的。大化改新与明治维新并论，是日本历史上具有划时代意义的事件。这一改革的中心问题是
A．改革中央官制以及统治机构                     B．建立中央集权制国家
C．从自然经济向商品经济过渡                     D．塑造日本的民族品格
7．1192年，日本天皇正式册封源赖朝为“征夷大将军”，随后源赖朝在镰仓地区建立幕府，日本进入幕府政治时期。幕府体制下
A．将军为首幕府听命天皇                         B．中央集权体制开始瓦解
C．武士集团的重要性减弱                         D．天皇处于统而不治地位
8．下列史实与结论对应正确的是
	选项
	史实
	结论

	A
	《汉谟拉比法典》详细规定了臣民义务及违反法律后的具体惩罚
	体现了轻罪重罚的法律思想

	B
	中古西欧基督教会拥有大量庄园与广袤土地，还形成了从教皇到各级神职人员的等级制度
	维护和强化了世俗王权

	C
	10世纪初，高丽王朝建立后，将地方划分为十道，推行土地国有
	高丽王朝效仿中国制度

	D
	拜占庭与俄罗斯皆信奉东正教
	拜占庭深受俄罗斯文化影响





【★选做】9．新罗仿唐设医学博士讲授中国医书《本草》《针经》，设算学博士教授缀术、九章等；日本法隆寺传法堂是按唐式结构建造的，日本遣唐留学生吉备真备带回《大衍历立成》《大衍历经》等，对日本历法改革起重要影响。以上材料说明
A．东亚各国文化独立发展                         B．唐朝文化辐射周边国家
C．唐朝吸收周边国家文化                         D．唐朝文学已发展到顶峰
【★选做】10.1185年,源赖朝令亲信担任朝廷的内览,并实行“议奏”制度,规定凡违背“兴行善政”的事,即使是天皇同意,也应反复启奏,坚决阻止,以尽“忠臣之礼”。这表明
A.源赖朝竭力维护天皇权威 　　　                 B.幕府体制正式确立
C.源赖朝试图提高自己的政治地位                  D.中央政府名存实亡

二、非选择题
[bookmark: _GoBack]【★选做】11.（15分）阅读材料，完成下列要求。
材料一　早在阿拉伯国家成立之初，穆罕默德就注重提高阿拉伯人的文化水平。此后，历代统治者都比较注重先进文化的摄取。阿拉伯的统治者一方面积极网罗各种人才为帝国服务，一方面组织力量大力翻译和研究古代希腊、波斯和印度的文化典籍与著作。经过长期的努力，帝国境内的希腊文化、波斯文化、印度文化和阿拉伯的传统文化逐渐融合起来，形成一种崭新的阿拉伯文化。
——摘编自朱寰《世界上古中古史》
材料二　七世纪时，日本社会生产力迅速提高。此时中国的隋朝和唐朝兴起，朝鲜的新罗崛起，对日本产生了强烈的影响。日本对朝鲜的几次入侵都失败，这使日本的大和政权的威信一落千丈，统治阶级加强了对部民的剥削和奴役，激起了人民的强烈愤慨，各地起义此起彼伏。争夺部民和土地的斗争不断，从而加深了中央和地方的矛盾。在这种情况下日本开始了探索改革之路，646年日本孝德天皇即位，他仿照唐朝的政治经济制度进行了自上而下的改革：废除王室和贵族对部民和领地的控制，把全国的土地和部民都作为天皇的土地和部民；实行班田制和租庸调制；改革中央体制，加强中央集权统治；并学习唐朝的农业和手工业。孝德天皇的年号叫大化，因此这次改革被称为大化改新。
——摘编自贾建梅《唐朝文化对日本大化改新的影响》
(1)根据材料一并结合所学知识，分析阿拉伯文化繁荣的原因。（9分）








(2)根据材料二并结合所学知识，概括日本大化改新的背景，并说明其影响。（6分）









三、补充练习
1.朝鲜有各种考试时间不确定的科举考试,又称“别试”。具有代表性的别试,朝鲜国王也会亲临考场,其中著名的有以成均馆的儒生为考试对象的“谒圣试”。材料说明
A.儒家思想对朝鲜王朝影响深远                    B.朝鲜王朝的科举考试和中国完全一样
C.科举考试具有公平公正的特点                    D.科举考试扩大了统治基础
2.10世纪初,新罗人王建建立高丽王朝。高丽王朝仿效中国唐朝制度进行了改革,下列属于其改革措施的是
A.在中央实行三公九卿制                          B.在地方实行行省制度
C.推行封建土地国有制                            D.武士对将军宣誓效忠
3．笈多帝国时期，国王常向婆罗门、佛教寺院、印度教神庙赠送大量的土地，当时，佛教受印度教的影响，演化出一种新的形式——大乘佛教，与传统佛教相比，大乘佛教约束较少。这从侧面反映了笈多帝国
A．宗教政策较为宽松  	               B．佛教势力十分衰弱
C．各种宗教融为一体  	               D．中央集权不断强化
4．1069年，日本后三条天皇颁布法令，规定取缔非法庄园。为此，天皇成立“记录庄园券契所”，任命亲信担任官员，对庄园文书进行严格审查，如果庄园领主相关文书不全，其庄园将被没收。这一措施意在
A．遏制地方官员贪腐  	               B．稳定封建主从关系
C．维护法律政令统一  	               D．加强朝廷经济基础
5．高丽王朝的《高丽律》规定：“年古七十以上父母无守护，其子孙犯罪应配岛者，存留孝养。”据史载，高丽“刑无惨酷之科，唯恶逆及骂父母者斩”。这表明高丽王朝
A．法律的礼法融合特征                           B．以立法保护弱势群体
C．社会各阶层推崇儒学                           D．民族孝文化历史悠久
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