学法守法，做最美仪中人 
高一（7）班  郭夕嘉
尊敬的老师、亲爱的同学：
早上好！
我今天国旗下演讲的题目是《学法守法，做最美仪中人》。
法，国之权衡也，时之准绳也。法律，是高悬于我们头顶的达摩克利斯之剑，也是守护我们的坚实盾牌。作为高中生，学法守法是我们成长路上的重要一课，它让我们向着“最美”之峰不断攀登。
进入高中，来到了机遇与挑战同在的年龄，迷茫与清醒并存的我们，压抑着青春的激荡，收敛着年少的狂放，抛弃了感情的冲动，迈向了理性，走向了成熟。学法、知法、守法、用法，自尊、自强、自重、自爱，做最美仪中人是我们不懈的追求。
法律不是束缚，而是规范、是秩序，是他律和自律的结合、是明事理和知是非的基础。法律限制罪恶，创造井然秩序，赋予我们权利和义务，为我们争取更大的自由。我们要学习国家法律法规、尊重社会公德、抵制违法犯罪、捍卫个人权利。而纪律规范是法律的延伸，规章制度是实践的准则。学校的管理章程，是对我们的提醒、也是爱护，是规范化的训练、更是责任感的培养。
如何将学法守法融入日常、用行动诠释最美仪中人的内涵呢？
在社会大课堂里，要用法律知识抵制刑事犯罪，远离不良诱惑；当遇到不良现象时，守法让我们成为文明的传播者；遵守公共场合秩序，比如不大声喧哗，爱护公共设施、遵守交通法规等。
在校园生活中，遵守校规校纪，共同创造良好氛围，我们要做到以下几点：
1. 尊重师长，善交益友。见到老师要问好，沟通有礼貌；与同学相处不侵犯他人隐私、尊重他人的权利；不参与校园霸凌，有困扰及时求助老师。
2. 课上，认真思考、积极参与课堂，有书面作业展示和言语解读的机会当仁不让，面向同学、声音洪亮，做负责任的表达者。
3. 课间，不喧哗打闹，聆听国内外名曲，提升审美情趣，预备铃声响起做好下节课准备。
4. 考试期间，严肃考风考纪，杜绝抄袭作弊。
5.校园不骑行，规范摆放电动车，不横穿马路，不在校园门口随意停留。
6.调节睡眠，按时吃早饭，促进身心发展。食堂就餐、有序排队，按需索取、营养充足。
 7. 在网络世界依法行事，不传播谣言，不进行网络暴力，不沉迷电子产品。
8.爱护校园环境：积极参与卫生轮值，不乱丢垃圾，保护楼宇、景观清洁完整。走过凝聚千年智慧而命名的小路，书香满园，动物可爱。
[bookmark: _GoBack]庄严的法律要敬畏、美丽的校园需要我们共同守护。克制随心所欲的热情，约束自己的一时冲动，我们的青春将在法律和规范的护航下绽放最美光彩。学法守法、遵章守纪，加强自我修养、自我调节，我们将成长为有担当、有素养的最美仪中人！
